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Desde Baragua'\, encender el Sol otra vez
}F"" X

s

Andrés Machado Conte

B Casi todo presagiaba naufragio
en febrero de 1878. Como si se
fugara la luz. Altivo, de continen-
te puro fuego, el Titdn no podia
compartir el orden de cosas que
el cansancio, la cobardia y la trai-
cién pretendian imponerle. No se
habia coronado aun el reclamo de
la madre, que todos escucharon de
rodillas ante la imagen de Jesus
redentor, aquella noche de octu-
bre de 1868, en Majaguabo. Pero
es que el mismo dia de la firma
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del pacto infame, brillé6 como nunca
su genio de estratega en San Ulpia-
no.

¢Por qué cejar, si era pertinente
seguir, si era posible vencer? El Ge-
neralisimo le confiesa amargamente
que creia perdida la Revolucién en
el Camagiiey y en Las Tunas hasta
Las Villas. No le mencion¢ el Orien-
te. ¢Consideraba que en esa otra geo-
grafia atn era llama la causa o no
queria herir al amigo con un juicio
derrotista? Maceo no concebia que

lo dejara solo en ese trance, pero
tampoco le insisti6 en que se queda-
ra.

Dias después tendria su estrella
en Baragud, frente a un adversario
hdbil que supo dividir, que logré
confundir. Es posible que el espio-
naje hispano, por lo general bastan-
te eficiente, le haya pasado nota a
Arsenio Martinez Campos de viejos
resquemores y de estimas bajas en-
tre los decididos a continuar. Tam-
bién ahi radica una buena parte de
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la grandeza: poner a un lado las
querellas tan propias de una con-
tienda que nadie imaginé tan lar-
ga.

Torndse la derrota en tregua.
Aparece en blanco y negro en el
evangelio martiano: “Tengo ante
mis ojos la Protesta de Baragua,
que es de lo mds glorioso de nues-
tra historia”. Pareciera que vuelve
ahora la bruma en desafio. Serd
preciso carenar nuevamente la
nave. Y encender el Sol otra vez.
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"SE DICE BARAGUA Y NOS ASALTA, DESDE LA HISTORIA, LA INTRANSIGENCIA DE ANTONIO MACEO FRENTE AL
PACTO SIN INDEPENDENCIA: "NO NOS ENTENDEMOS" LE DICE A LA CONTRAPARTE ESPANOLA Y CONVOCA
A SUTROPA A "ROMPER EL COROJO" EN BREVE. A ESELEGADO DE DIGNIDAD NOS DEBEREMOS SIEMPRE”

Gliines,

Indira La O Herrera

B Con el propésito de garantizar la
puesta en completa disposicién para la
defensa de la Plana Mayor y puntualizar
el cumplimiento de las misiones de cada
grupo de trabajo, tuvo lugar el Dia Na-
cional de la Defensa en la zona 24-08-04
de Catalina de Giiines.

En el drea de cohesién combativa
realizaron la preparacion de las estruc-
turas de la defensa sobre instalacién de
minas anti-tanques y anti-personales,
trabajaron en la preparacién para la
proteccién contra el uso de armas de ex-
terminio en masa, uso de caretas antigds
filtrante y otros aspectos.

Los diferentes grupos de trabajo di-
rigieron las principales tareas a la pun-
tualizacién de los aseguramientos desde

Medicina de siempre

listo para la Defensa

tiempo de paz con propuestas a las pro-
blemadticas que influyen en el territorio.

VERBENA
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Para ello, tuvieron en cuenta las ca-
racteristicas de la zona de defensa, de

(No administrar a los nifios sin consultar a su médico)

La verbena produce un efecto cal-
mante y relajante, como método para
tratar la depresion y la ansiedad.

Presenta capacidades ansioliticas y

antiespasmadicas,
antioxidantes y antidiarreicas.

sedativas. También retine propiedades
antiinflamatorias,

Es posible realizar con ella una infusién

y beberla.

También existen suplementos con la
planta triturada e introducida en cap-
sulas.

internacional de Turismo de Naturaleza

Tomado de Radio Mayabeque Digital
B Mayabeque y la Ciénaga de Zapata, en
Matanzas, serdn las sedes principales de la
decimoquinta edicién del Evento Interna-
cional de Turismo de Naturaleza (Turnat),
que tendrd lugar del 7 al 14 de septiembre.

Organizado por el Ministerio de Turismo
y la Agencia de Viajes Ecotur, la cita es la
mads importante de su tipo en Cuba y un
punto de encuentro para los profesionales
del sector a nivel mundial.

Nuestra provincia, la mds jéven de Cu-
ba, aportard a la cita sus parajes de interés
turistico, cultural e histérico, asi como su

importante polo agroindustrial, que enri-
quece la oferta con experiencias vinculadas
al agroturismo y a la vida rural.

Por su parte, la Ciénaga de Zapata, con-
siderada el mayor y mejor conservado hu-
medal del Caribe insular, es un tesoro de la
biodiversidad cubana.

Declarada Reserva de la Biosfera y Sitio
Ramsar, esta vasta region alberga una flora
y fauna tnicas, con un alto grado de ende-
mismo y un patrimonio geolégico excep-
cional que la convierten en un laboratorio
natural ideal para el turismo sostenible.

Turnat permitird a turoperadores,

agentes de viajes y prensa especializada de
todo el mundo, disfrutar en primera per-
sona de sitios declarados Patrimonio de la
Humanidad.

También los asistentes acudirdn a par-
ques nacionales, reservas de la biosfera y
comunidades, siempre con un enfoque en
la conservacién y el respeto por el entorno.

A lo largo de mds de 20 afios, el evento
recorri6 los paisajes mds diversos de 1a is-
la, desde Pinar del Rio y su valle de Vifiales,
hasta la regién oriental con la Sierra Maes-
tra y Baracoa, pasando por Cienfuegos,
Sancti Spiritus y el centro sur de Cuba.

Mélanie
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B En Cuba, la tenencia irrespon-
sable de mascotas es una cuestién
que demanda atencién, debido a
sus implicaciones para el bienes-
tar animal, la convivencia social
y la salud publica.

Uno de los principales elementos
asociados a esta problemdtica es la
sobrepoblacién de animales calle-
jeros. Muchas personas adquieren
mascotas sin considerar el com-
promiso a largo plazo que esto re-
presenta. Antes de adoptar o com-
prar un cachorro, deben analizar
los cuidados veterinarios que debe-
rdn proporcionarle, la alimenta-
cién, asi como la atencién diaria
para satisfacer sus necesidades.

Una mascota no es un regalo
para un nifo, sino un integrante

Tenencia irresponsable de mascotas

mds de la familia. Los pequefios
no tienen la madurez ni la capa-
cidad de hacerse cargo de un pe-
rro o gato; por tanto, los adultos
deben asumir dicha responsabili-
dad. Los animales no son objetos
desechables que podamos utilizar
a conveniencia.

La falta de recursos y educacién
en cuanto a la esterilizacién y el
control de la natalidad animal
exacerba este problema e incre-
menta el ntimero de abandonos.
Estos animales terminan en las
calles y enfrentan condiciones ad-
versas como la falta de alimentos,
agua y refugio, ademads de la expo-
sicién a enfermedades y acciden-
tes.

Si bien la legislacién cubana ha

avanzado en la proteccién animal
con la Ley de Bienestar Animal,
aun enfrenta desafios significati-
vos en su implementacién y cum-
plimiento.

La educacioén es clave para abor-
dar este problema, las campafas
de concientizacién que promue-
van la esterilizacién, la vacuna-
cién y el cuidado responsable de
las mascotas, son esenciales.

Asimismo, es fundamental que
las escuelas integren temas relacio-
nados con el respeto y el cuidado
de los animales, que fomenten una
cultura de responsabilidad desde
edades tempranas. La implemen-
tacion de estas medidas se tradu-
ciria en una disminucién de casos
de maltrato animal, abandono y

la poblacién en general, la ubicacién de
centros médicos, entidades bancarias, la
produccion de alimentos, el trabajo social
y la participacién de nuevos actores eco-
n6micos.

Estuvieron presentes el Presidente
del Consejo de Defensa Provincial Edelso
Antonio Ramos Linares; el jefe de la Re-
gién Militar primer coronel Jorge Alber-
to Alonso Martinez; el jefe de la Seccién
de Economia del Ejército Occidental
teniente coronel Elis Luis Herndndez
Puente y el presidente del Consejo de
Defensa Municipal Hamlet Valdés Ledn.

Participaron otros dirigentes del Parti-
do Comunista de Cuba, integrantes de la
Uni6n de Jévenes Comunistas y de las or-
ganizaciones de masas junto a una repre-
sentacion del pueblo.

: ACARGO DE:
Lisandra Ramirez Diaz

v
ANDRES FERNANDEZ MOLINA :

Oficio: Barbero  Afios de Labor: 27
Calle 74/ 41y 43, San José de las Lajas :

negligencia por parte de los pro-
pietarios.

Las organizaciones no guberna-
mentales y los voluntarios desem-
pefian un papel central en la pro-
teccion y el rescate de animales
en Cuba. Sin embargo, su capaci-
dad es limitada debido a la esca-
sez de recursos y condiciones.

El compromiso individual, fa-
miliar y social es vital para pro-
mover buenas prdcticas en la
tenencia de animales y asi garan-
tizar su bienestar.

Solo a través de la educacion,
la legislaciéon efectiva y la coo-
peraciéon comunitaria se podrd
avanzar en este tema, que refleja-
rd una sociedad mds compasiva y
responsable.
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“FELICIDADES EN TU CUMPLEANOS, QUERIDO FRANK FERNAN DEZ, MAESTRO Y CREADOR DE TEMAS MUSICALES
X INSEPARABLES DE NUESTROS SENTIMIENTOS DE CUBANIA, AMOR Y FIDELIDAD A LA PATRIA. TU MUSICA ES
@DiazCanels  CUBA SIN DEJAR DE SER UNIVERSAL'Y NOS ENSANCHA EL PECHO, ALIVIANDO EL RIGOR DE ESTOS DIAS”

Puente de abrazo con México
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Omar F. Mauri

B La solidaridad que tiende México
a Cuba, desafiando la agresividad
yanqui —nadie ha sufrido tanto esas
agresiones como los mexicanos—,
tiene en nuestra provincia raices
profundas.
Mayabeque ha sido puente pa-

\ ra esos afectos y la Cultura con-
‘ \  serva tales memorias. Madruga

guarda con celo testimonios

y tradiciones de la migracién

yucateca llevada alli como ma-

no de obra barata (casi esclava),

fundida ya con la poblacién cuba-

na, pero afiadiéndole al ajiaco de

nuestra identidad, platos como el

pan de maiz o motivos artesanales
muy propios.

También en Santa Cruz del Norte
hay huellas visibles de la presencia
cultural azteca. Sin embargo, Bata-
bano era en el pasado una ruta casi
obligada para aztecas y cubanos.

José Juventino Policarpo Rosas
Cadenas, verdadero genio musical,
murio6 alli, a los 26 afios de edad, en
la casa de salud Nuestra Sefiora del
Rosario, en Surgidero.

Antes de cumplir 20, Juventino Ro-
sas cre6 muchas de sus célebres com-
posiciones, como Carmen y Ensuefio
seductor, y principalmente, la de mads
rotundo éxito, Sobre las olas, el vals

que ofrecié para su publicacién el 7
de febrero de 1888, y en cuyo contrato
afirmé: “Recibi de los sefiores A. Wag-
ner y Levien (de la compania Didson
Oliver, de Nueva York) la cantidad de
45 pesos, valor de mis composiciones
Lazos de amor, Chotis, y Sobre las olas, de
cuyas obras vendo por la presente la
propiedad...”.

Se cuenta que tiempo después su-
fre un desengafio amoroso y abando-
na su patria, enroldndose como violi-
nista en una compaifiia de zarzuelas.
Ya en La Habana, aquella empresa
fracasa, dejandolo en serias dificulta-
des econémicas y delicado estado de
salud (mielitis espinal).

En Surgidero de Bataband, espe-
ranzado en tomar un barco que lo
retorne a México, Juventino muri6
el 9 de julio de 1894 y alli fue ente-
rrado por caridad. Vecinos piadosos
que descubren su grandeza artistica,
guardan sus pocas pertenencias, espe-
cialmente su violin, que devuelven al
gobierno mexicano cuando los restos
del musico son exhumados el 16 de
julio de 1909.

Hoy reposa en la Rotonda de los
Hombres Ilustres de México y su
nombre ennoblece la Casa de Cultura
batabanoense, como uno de los tan-
tos caminos que acercan a cubanos y
mexicanos.

San José de las Lajas fue el campeodn

Eduardo R. Diaz Nimo

B E] equipo de San José de las Lajas se con-

virtié en el campeén de la cuarta edicién
de la Liga Jaruquefia de Futbol, tras vencer
en la gran final a su similar de La Isla, con
marcador de 1 gol por 0, cuando en el mi-
nuto 90 mds 1, Fileen Morales Venegas se
encargo de la sentencia.

El duelo, disputado el pasado domingo,
fue muy peleado de principio a fin, pero
los lajeros merecieron la victoria, pues do-
minaron el partido y llegaron en mds oca-
siones a la puerta rival.

Roger Vargas, del elenco de La Isla fue el
lider goleador, con un total de 7. El jugador
mds valioso resulté Orlandy Herrera del
equipo monarca y COmo mejor portero
Alvaro (Champion), también de los gana-
dores.

En la justa intervinieron un total de
10 equipos, que representaron a Jaruco,
La Sierra, San José de las Lajas, Campo
Florido y Bainoa, algunos con mds de una
seleccion.

Se jug6 en dos grupos, clasificando los
4 primeros en cada llave y efectuando en-
frentamientos por la via cruzada, prime-
ro ante cuarto y segundo frente a tercero.
Los ganadores se midieron en las semifi-
nales hasta llegar a la discusion del titulo.

La lid, ya con tradicién en la localidad,
reuni6 a gran cantidad de jévenes juga-
dores del mds universal de los deportes y
aficionados amantes al Fatbol.
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¢Una mecanica de maquinas de coser?

Marlene Caboverde Caballero

® Es verdad que soy una buscadora de
historias, pero tengo que admitirlo: a
veces son ellas las que me encuentran
para que yo las comparta, las libere o,
mds bien, las siembre.

Y fijense si es asi, que estando en el
portal de mi casa lleg6 ella preguntan-
do por Doris, una vecina, para arreglar-
le la mdquina de coser. Enseguida se
tensaron mis antenitas de periodista.
¢Eres mecdnica? Y asi comenzé nues-
tro didlogo que continud en la casa de
Doris y frente a su mdquina de coser.

Se llama Magalys Pérez Orta y dice
que su historia de amor con esos arte-
factos comenz6 cuando ella contaba
apenas 9 afios de edad y veia a su ma-
mad hacer remiendos y otros trabajos
sencillos en su madquina de coser.

Haciendo esa labor y también lavan-
do y planchando para la calle, ella les
compraba a Magalys y a sus tres her-
manos los juguetes. Magalys siempre
queria una muifleca y no para cantarle
canciones de cuna, sino para hacerle,
con sus propias manos, blusas, faldas
y vestidos.

Cuenta que a los 16, viviendo ya con
su suegra Isabel, que era muy buena
costurera, solia sentarse a su lado y
observar con detenimiento la manera
en que cosia y manipulaba el hilo, el
portacarrete, el prensatelas... Tal vez,
adivino, la seducia la danza del pedal y
todo aquel engranaje, casi mdgico, que
transformaba el tejido en una idea,
una moda, un suefo.

Fue Isabel quien la retd a sacar los
patrones de una pieza y luego confec-
cionar la primera prenda de su vida.

Asi naci6 Magalys, la costurera, pero

la mecdnica apareceria poco tiempo
después.

Mientras me regalaba su relato, le
dijo a Doris que lo de su mdquina no
era cuestién de la tela o el hilo, era otra
cosa y que ella lo solucionaria. “Cuan-
do el hilo se enreda arriba, el proble-
ma es abajo”, le aseguré. Y mirdndome
a través de sus espejuelos sentencio:
“Yo estudio las mdquinas de coser. Les
busco la vuelta. No hay una que no ha-
ya conseguido arreglar”.

Dispuesta a cumplir su promesa, si-
guio en lo suyo sin dejar de contestar
mis preguntas.

Magalys da por sentado que ella
tiene algo en la cabeza que la ayuda a
captar, a la velocidad de la luz, aquello
que le gusta. A esa cualidad y al hecho
de haber visto en accién a David, pa-
ra ella uno de los mejores mecanicos
de San José de las Lajas, le atribuye el
conocimiento bdsico que la llevé a ini-
ciarse en el oficio. Mds que un trabajo,
es algo gratificante para esta mujer. Lo
noté mientras revisaba y ajustaba las
piezas, mientras acariciaba la rueda
de mano, mientras le entregaba su pa-
ciencia, su tiempo, su ternura.

Confes6 que, aunque ha trabajado
como cocinera, tapizando muebles y
confeccionando carteras, lo de la me-
cdnica ha sido permanente y le ayudé
a criar a sus 3 hijos.

Con los anos ha perfeccionado su
labor y hoy domina al detalle la geo-
grafia de estos aparatos. “Yo desarmo
una mdquina de coser, pongo todas las
piezas juntas y luego las coloco exacta-
mente donde van”.

De eso se enorgullece y también
de que ninguna mdquina se le haya

-
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resistido, repite. Ni la que ha estado
en silencio y abandonada por meses o
anos, ni aquella que estd “en terapia
intensiva” porque nadie da pie con
bola con lo que tiene, ni las eléctricas
modernas, esas que segin dice, estdn
hechas para cosas sencillas.

Magalys cumplié en enero 60 anos,
pero parece mds joven. Tiene 6 nietos
y al de 16 le estd enseflando todo lo
que sabe del oficio. No lleva ufas lar-
gas porque estorban en la faena. Anda
a pie, con sus sencillas herramientas
en una mochila. Carga pomos de plds-
tico repletos de lo que para ella son
piezas importantes. En su casa tiene
mds. También atesora mdquinas viejas
o malqueridas que ha logrado comprar
para darle vida a otras mdquinas que
garantizan el pan nuestro de cada dia
a no pocas madres y a muchas abuelas.

“Las mujeres somos capaces de ha-
cer cualquier cosa”, afirmé cuando le
repeti con admiracién que ella es la
primera mecdnica de mdquinas de co-
ser que he conocido. “Y la tinica de San
José de las Lajas”, sonrio.

Magalys prefiere dar antes que pe-
dir. Cuidar, hacer un favor, servir a
sus clientes y dejarlos satisfechos, son
otras convicciones que la distinguen.
All4, en el fondo de sus ojos oscuros,
descubro el brillo de la tristeza, propio
de quien ha recorrido un duro camino.
No obstante, en su risa y sus ufias sin
pintar, se impone la Magalys que ha
sido fiel a su soberania femenina y a
su libertad como ser humano. Estoy se-
gura que la encontraré por ahi, un dia
cualquiera, con su mochila y sus piezas
importantes, salvando mdquinas de co-
ser y abriendo caminos a la esperanza.

EVALUAN RESULTADOS DEL PAMI
EN MELENA DEL SUR

El grupo coordinador del
Programa de Atenci6én Materno
Infantil (PAMI), en Melena del
Sur, realiz6 su reunién corres-
pondiente, con el propdsito de
evaluar el funcionamiento del
Hogar Materno y garantizar la
atencién integral a gestantes y
lactantes del municipio. El ana-
lisis se centr6 en las principales
necesidades de las embarazadas,
el avance en la vacunacién de los
lactantes y la atencién diferen-
ciada a nifios de riesgo, especial-
mente aquellos con bajo peso o
que residen en comunidades vul-
nerables.

Durante el encuentro, se su-
bray6 la importancia de ges-
tionar, de manera correcta, los
recursos disponibles y asegurar
que las futuras madres encuen-
tren en la institucién un verda-
dero centro de acogida durante
el proceso de gestacion. Se rea-
firm6 el compromiso de velar
por la calidad de vida y la salud
de madres e infantes y se inte-
graron acciones meédicas, socia-
les y comunitarias.

La directora del PAMI en la
localidad, Yenisey Sosa Serrano,
inform6 que hasta la fecha el
municipio registra 33 nacidos
en 2026, cifra que representa
siete mds que en igual periodo
del afio anterior. Ademads, estdn
previstos otros seis nacimientos
en el mes de marzo, lo que refle-
ja un comportamiento favorable
en los indicadores de natalidad y
seguimiento a las gestantes.

El encuentro conté con la pre-
sencia de representantes de orga-
nizaciones politicas y de masas,
del Consejo de la Administracién
Municipal, de la Direccién de Sa-
lud, de la Policia Nacional Revolu-
cionaria y productores agricolas.

(Naivys Martinez Mirabal)

¢ 18/1923 Protesta de los Trece, encabezada :
: por Rubén Martinez Villena y los miembros
¢ del Grupo Minorista. :
: 1938 Asistieron obreros lajeros al Congreso :
© de constitucién de la Federacién de Trabaja- :
¢ dores de la provincia La Habana. :
: 19/1958 Fue torturado y asesinado, en la ca- :
pital, el joven revolucionario gtiinero Bernardo :
¢ Juan Borrel, miembro de la célula del M-26-7. :
21/1837 Murid en el ingenio Las Ninfas, en el
¢ municipio Gliines, Francisco de Arangoy Parrefio.
¢ 23/1878 Reinicio de la lucha armada. :

(Con informacién de la Unhic)
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