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Esfuerzo, dedicacion y amor al trabajo

Wilber Pastrana Pereira

B Como parte del programa de
actividades por el Dia Interna-
cional de los Trabajadores, este lu-
nes, la Central de Trabajadores de
Cuba (CTC), en Mayabeque, en-
tregd reconocimientos a obre-
ros destacados en sus diferentes
sindicatos.

Recibi6 la Orden Ldzaro Pefia de
II Grado, mdxima condecoracién
que se entrega en la provincia,

Isidoro Ramirez Ramirez, operario
de mdquinas y herramientas del
sindicato de Industrias. Vanguar-
dia por mds de 14 afos consecu-
tivos, ejemplo de entrega, disci-
plina, exigencia y consagracion.
Durante 20 afos mantiene una
destacada trayectoria laboral, po-
litica y social.

También fueron galardonados
otros trabajadores con la Orden
Liazaro Pena de III Grado, la Medalla

Jestis Menéndez y la Medalla de
Hazana Laboral.

Cada reconocimiento entregado
es un simbolo de respeto y grati-
tud, como reflejo de que la clase
obrera cubana es vanguardia en la
construccién de un mundo mejor.

Presidieron el acto, Edelso An-
tonio Ramos Linares, Primer Se-
cretario del Comité Provincial del
Partido Comunista de Cuba; el
gobernador, Manuel Aguiar Lamas

y Niurvis Llenderroso Cruz, se-
cretaria general del CTC en la
provincia. También invitados
a la ceremonia, los Héroes del
Trabajo de la Republica de Cu-
ba, Caridad Valdés Valdés y Fi-
del Pimienta Torres.

La ocasién fue propicia para
convocar a los trabajadores ma-
yabequenses a respaldar a la Pa-
tria, este Primero de Mayo, en
cada plaza de la demarcacion.
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“VISITAMOS EL INSTITUTO DE NEUROLOGIA Y NEUROCIRUGIA, PRESTIGIOSO CENTRO CIENTIFICO DEL
SISTEMA DE SALUD CUBANO. ES MUY RECONFORTANTE, EN LOS DUROS TIEMPOS QUE VIVIMOS, APRECIAR
EL DESEMPENO, LA VOLUNTAD, LA PROFESIONALIDAD Y EL AFAN DE SUPERACION DE ESTE COLECTIVO”

El Primero de Mayo en la tierra de aguas altas

Andrés Machado Conte

B ]a secretaria general de la Central de
Trabajadores de Cuba (CTC) en la provincia,
Niurvis Llenderroso Cruz, sostuvo que la
inminente fiesta del proletariado mun-
dial, en este segmento geografico occiden-
tal del pais, confirmard que Mayabeque es
digna de su nombre, “de tierra de aguas
altas y de personas de conciencia”.

En su comparecencia, el pasado vier-
nes, en el encuentro de abril de la maxima
direccién del Partido Comunista de Cuba
(PCC) en el territorio, con los directores
de entidades y de organizaciones, Llende-
rroso Cruz reclamé que cada compatriota
sienta al Primero de Mayo como una trin-
chera de dignidad.

En ese sentido, proclamé en su mensa-
je “que cada directivo dialogue con la base,
escuche sus inquietudes y transmita la im-
portancia de este dia, como expresién de
unidad y de fortaleza revolucionaria”.

A propésito del incumplimiento en las

5 il Medicina de siempre

donaciones de sangre como tema de apertu-
ra de esa reunién mensual, el Primer Secre-
tario del Comité Provincial del PCC, Edelso
Antonio Ramos Linares, lo defini6 como un
problema de sensibilidad humana que no
tiene justificacién alguna.

Ramos Linares ratificé la capacidad de
los 11 municipios para encarar el pequefio
plan de 617 donaciones en un mes, sobre
todo si se le chequea puntualmente y sin
el mds minimo margen para explicacio-
nes insostenibles.

En torno a los resultados de la verifica-
cién fiscal ejecutada en la Empresa de Su-
ministros Agropecuarios de Mayabeque,
que arrojé 13 violaciones y pérdidas de
mads de 16 millones 378 mil pesos, el go-
bernador, Manuel Aguiar Lamas, calificé al
informe como una alerta ante hechos tan
graves que impactan negativamente en la
economia y que lesionan el prestigio de
los cuadros.

Como parte de la agenda, se expusieron

MARILOPE

las principales quejas de la poblacién en
distintas instancias, fundamentalmente
relacionadas con los cortes del servicio
eléctrico, la bancarizacién y las dificul-
tades para el pago en linea, la escasez de
alimentos, los altos precios, las irregula-
ridades en el abasto de agua y la falta de
transporte.

En otro punto, la vicegobernadora,
Maria Dailis Guerra Moré, recordé la
contienda actual en el espacio digital,
una guerra que también debemos ganar
por su incidencia en la seguridad y en la
defensa del pais y en la que la joven pro-
vincia no tiene una efectiva ni numerosa
participacién.

A manera de chequeo del segundo ob-
jetivo del Programa Econémico Social del
Gobierno, en la cita se traté, igualmente, la
implementacién de la estrategia integral
de exportaciones de bienes y servicios, a
partir de los rubros y las potencialidades
de Mayabeque.

(No administrar a los nifios sin consultar a su médico)

Andrés Machado Conte

m E] Presidente del Consejo de De-
fensa Provincial (CDP), Edelso An-
tonio Ramos Linares, reiterd, el pa-
sado viernes, que la inica forma de
lograr la distension y de disuadir
al enemigo de una eventual accién
bélica contra Cuba, radica en la
preparacién militar y en la autori-
dad moral de cada compatriota.

En su reciente intervencién an-
te los jefes de grupos y de subgru-
pos para la defensa en Mayabeque,
el dirigente sostuvo que la razén
esencial para el movimiento popu-
lar Mi Firma por la Patria, signifi-
ca, en las circunstancias actuales,
luchar por la paz, por la soberania

s Esta planta presenta diversas propiedades que
§ el & |2 convierten en un eficaz aliado para combatir
| diversos padecimientos. Las hojas y la flor de

y por la autodeterminacién nacio-
nal.

Ramos Linares subray6 como ob-
jetivos irrenunciables el bienestar
y la felicidad de la familia cubana,
un mensaje que la sociedad civil
extenderd al mundo este Primero
de Mayo, Dia Internacional de los
Trabajadores.

El Presidente del CDP denot6 la ne-
cesidad de que cada revolucionario
tenga una percepcion de riesgo de
un posible ataque de los Estados
Unidos contra el archipiélago, sin
que esto suponga una interpreta-
cién apocaliptica de la realidad.

En ese sentido, recordd el herois-
mo de los 32 compaiieros caidos el

Marilope se emplean en cocimiento contra el
insomnio y para contrarrestar las descomposi-
ciones del vientre, con una dosis de una o dos

tacitas al dia. Ademas, es (il para disminuir
la fiebre y eficaz como pectoral aromatico y
cefalico. También para erradicar la indigestion.

Evaltian preparacion para la defensa

pasado 3 de enero, en la proteccién
del presidente constitucional bo-
livariano Nicolds Maduro Moros,
una pdgina gloriosa que confirma
que aquella trdgica madrugada ni
los acontecimientos posteriores en
Venezuela constituyen la fotogra-
fia de nuestro pais.

La sesién de trabajo del CDP analiz6
la prioridad de la documentacién
debidamente actualizada, el plan
de aviso y de localizacién del per-
sonal durante el paso al estado de
guerra y las misiones que cumplir
en semejante coyuntura excepcio-
nal, como establece la Constitu-
cién de la Republica de Cuba.

Edelso Antonio Ramos Linares

| ACARGO DE:
i Lisandra Ramirez Diaz

v

IDANIA PADILLA CANTILLO

Oficio: Jefa del Servicio Estatal Forestal :
Aiios de Labor: 35 :

remarco, igualmente, el papel de
los destacamentos de respuesta ra-
pida, de las Brigadas de Produccion
y Defensa (BPD), de las estructuras
de direccion en cada centro de tra-
bajo y de las unidades de produc-
cién material y de servicios que de-
ben ser protegidos y defendidos en
un escenario extremo.

En ese propio encuentro, tras-
cendié el proceso de ubicacién pa-
ra la defensa de los militantes del
Partido Comunista de Cuba (PCC),
de la Unién de Jévenes Comunis-
tas (UJC), de cada combatiente re-
volucionario y la actualizacién de
los registros militares de todos los
centros laborales.

Mélanie
Garcia
. Sudrez
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B La infancia es una de las etapas mads
importantes para el desarrollo integral
del ser humano. Es durante este perio-
do en el que comenzamos a descubrir
el mundo que nos rodea, a través de la
curiosidad, el juego y la interaccién con
otros nifios o familiares. En estos prime-
ros afios se sientan las bases de la perso-
nalidad, se forjan los primeros recuerdos
y se construyen los pilares emocionales
que acompanardn al individuo a lo largo
de su vida.

En la nifiez todo es nuevo y estd lleno
de magia. Un simple juguete puede con-
vertirse en un compafero inseparable;

La infancia: tesoro

un parque, en un universo de aventuras
sin fin; y una historia contada antes de
dormir, en un portal a mundos imagina-
rios. Los nifios perciben la realidad con
una pureza y una intensidad que les per-
mite disfrutar de los pequefios detalles,
algo que muchos adultos olvidan con el
paso del tiempo.

La familia juega un papel fundamental
en esta etapa, ya que transmite valores,
costumbres y brinda afecto. El amor in-
condicional y el apoyo recibido en el seno
familiar son esenciales para el desarrollo
emocional y la autoestima del nifio. Asi-
mismo, la educacién —tanto formal como

inolvidable

informal— moldea su forma de pensar y
de relacionarse con los demds.

El juego, por su parte, es una herramien-
ta vital para el aprendizaje. A través de
este, los niflos desarrollan habilidades
motoras, cognitivas y sociales. Aprenden
a resolver problemas, a negociar, a com-
partir y a expresar sus emociones. Cada
risa, cada caida y cada descubrimiento
contribuye a su crecimiento integral.

Sin embargo, la infancia también pue-
de ser vulnerable. Los nifios dependen en
gran medida del entorno que les rodea
para sentirse seguros y valorados. Por
ello, es responsabilidad de la sociedad en

su conjunto proteger este periodo, garan-
tizando acceso a la educacién, la salud y
un ambiente libre de violencia o negli-
gencia.

En definitiva, la nifiez es una etapa
cargada de aprendizajes y emociones
que marcan para siempre al ser huma-
no. Conservar la capacidad de asombro,
la ternura y la curiosidad propias de la
ninez es, tal vez, uno de los mayores le-
gados que podemos llevar con nosotros
al crecer. Por eso, cuidar y valorar la in-
fancia no solo es un acto de amor hacia
los mds pequefios, sino una inversién en
el futuro de toda la sociedad.
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Omar F. Mauri

B Los premios lite-
rarios de la Unién
de Escritores vy
Artistas de Cuba
(Uneac) 2026,
convocan a es-
critores cuba-
nos residentes
en el pais, sean
0 no miembros
de la organi-
zacion, con
obras originales
e inéditas en los
géneros de nove-
la (Premio Cirilo
Villaverde  para
una obra no menor
de 100 cuartillas ni
mayor de 300), poe-
sia (Premio Julidn del
Casal, para un libro no
menor de 60 cuartillas ni
mayor de 100), literatura
para nifios y jovenes (Premio
Ismaelillo, de narrativa, para un
libro no menor de 60 cuartillas ni

Convocan Premios
Uneac 2026

mayor de 100) y en ensayo (Pre-
mio Enrique José Varona, de
tema artistico-literario, no me-
nor de 100 cuartillas ni mayor
de 250).

Cada concursante intervendrd
en un solo género. Los galardo-
nados en ediciones anteriores
podrdn presentar el texto si han
transcurrido tres afios del pre-
mio, salvo que participen en
otro género diferente.

Las obras, sin compromiso
editorial ni pendientes de reso-
lucién en otro concurso ni uso
de la inteligencia artificial (IA),
se remitirdn antes del 1 de julio,
por correo electrénico a: escrito-
res@uneac.co.cu.

En documentos independien-
tes, se adjuntardn en formato
PDF, a doble espacio, con letra
Arial 12, los siguientes datos: ti-
tulo y género de la obra, seudoé-
nimo (plica con datos personales
del autor), carné de identidad y
vias de localizacién (teléfono,
correo) y el curriculum.

Wilber Pastrana Pereira

B La destacada tenimesista de Ma-
yabeque, Rosalba Aguiar La O, se
agenci6 dos medallas de bronce en
los Juegos Centro Caribe de Tenis de
Mesa, efectuado en Santo Domingo,
Repuiblica Dominicana.

La primera presea lleg6 en la
modalidad de dobles junto a Kar-
la Pérez, tras derrotar a la dupla
de El Salvador 3-1, en la fase de
octavos de final. Ya en cuartos de
final lograron imponerse a Repu-
blica Dominicana 3-0 y en semi-
finales el dueto de México sonri6
3-2, con parciales de 5-11, 11-9,
7-11, 12-10 y 9-11.

La otra medalla para la zur-
da de Giiines se concretd en la
competencia por equipos junto a
Daniela Fonseca, Estela Crespo y
Karla Pérez.

En esa modalidad vencieron a
Santa Lucia y Guatemala, ambas
con marcador de 3-0. En el caso
de Aguiar La O, super6 3-0 a Sha-
tal Charles, de Santa Lucia y 3-2
a la guatemalteca Lucia Cordero,

quien es la principal figura de esa
seleccion.

En cuartos de final doblegaron
3-0 a Republica Dominicana. Rosal-
ba enfrenté a la principal raqueta
quisqueyana Eva Brito y gané 3-1.

En semifinales no pudieron con
el cuarteto de Puerto Rico, la giii-
nera se midié ante la estelar Edma-
rie Le6n y esta la super6 3-0.

En el desempefio individual, Ro-
salba, en la etapa de grupo, fue me-
jor que la local Yandra A. Mejias,
3-0(11-3, 11-3 y 11-6). También ven-
ci6 a Daniela Linares, de Guatema-
la, 3-0 (11-6, 12-10 y 11-5).

En octavos super6 a Krystal
Meléndez, de Puerto Rico, en un
complejo duelo 4-3 (9-11, 9-11, 12-
10, 7-11, 11-5, 13-11 y 7-11). En la
siguiente ronda la mexicana Clio
Bdrcenas la doblegé6 4-0 (11-6, 11-8,
11-7 y 11-8).

De manera general, el equipo
cubano obtuvo un total de 8 meda-
llas, una de plata, al cuello de Este-
la Crespo en la fase individual y 7
de bronce.

FOTO: TOMADA DE INTERNET
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Premio a las historias auténticas

Nileyan Reyes Miranda .

Ineibys Marrero Garcia

B La palabra tiene poder cuando se
utiliza para narrar historias autén-
ticas, para descubrir lo inusual, vali-
dar la disciplina y reconocer el esfuer-
zo individual o colectivo. Eso fue lo
relevante de las obras de Mayabeque
que conquistaron reconocimientos en
el Concurso Periodistico Primero de
Mayo 2026, de la Central de Trabaja-
dores de Cuba (CTC).

Nileyan Reyes Miranda, graduada
de Comunicacién Social y apasiona-
da al ejercicio del periodismo hace
16 afios, los dltimos cuatro desde
los micréfonos de Radio Jaruco, fue
una de esas voces sensibles que lu-
ché contra la timidez de Yohany, una
guajira que hila suefios de seda en Cata-
lina, Premio Periodistico en la espe-
cialidad de Radio. A solo dias de la
gran fiesta internacional de los tra-
bajadores, la colega cambi6 su rol
para detallarnos sobre su trabajo y
la tenacidad de la productora.

—cComo llegé a ti la historia de Yo-
hany?

—En nuestras comunidades exis-
ten historias que, aunque cotidianas,
son profundamente relevantes y es-
peran ser contadas. Asi, caminando
por un surco de caiia llegué a Yohany
Herndndez Camejo, la primera perso-
na en Cuba que, fuera de los centros
cientificos, cria gusanos de seda con
licencia oficial y demuestra que la
sericultura puede trascender el dm-
bito experimental y convertirse en
una alternativa artesanal y comuni-
taria. A través del género entrevista
se detalla c6mo esta productora ma-
yabequense supo imponerse a todas
las negativas para hacer realidad su
sueio: criar y reproducir gusanos de
seda con el afdn de obtener la materia
prima destinada al hilo de sutura del
sector de la Salud y a sus creaciones
artesanales.

—<cQué es lo novedoso de este traba-
jo periodistico?

—Una de las mayores novedades

del trabajo periodistico es la historia
de superaciéon de una mujer humilde
que, a fuerza de voluntad, transfor-
mo un basurero en una plantacién
de morera, que cuida con esmero, y
como ella, de manera ruastica y a su
vez eficiente, logra realizar el ciclo
completo, desde la crianza de los gu-
sanos, la extraccién del hilo, hasta
la confecciéon de piezas unicas. Las
primeras bufandas de seda del pais
fueron elaboradas con el hilo que
obtuvo de sus propias manos. Ade-
mds, actualmente, como parte del
proyecto Porella, cumple la funcién
de banco de semillas para el resto
de las productoras integradas. Es ad-
mirable, muchos no creian en ella,
pero hoy es un paradigma en la ruta
de la seda en Cuba, no solo en Ma-
yabeque.

“Resulta también relevante cémo
involucra a la comunidad. De con-
junto con la casa de cultura desa-
rrolla un proyecto comunitario con
nifios que aprenden a tejer, muchos
merecedores de premios en certd-
menes e irradia su talento en el con-
curso Arteseda, promovido por la
Estacion Experimental de Pastos y
Forrajes Indio Hatuey, de la Univer-
sidad de Matanzas. En dicha compe-
tencia alcanzé el tercer lugar entre
89 mujeres”, coment6 Nileyan.

—<CQué representa para ti obtener
premio en un concurso tan importante a
nivel de pais?

—Me imagino que el premio lle-
g6 mads alld de si cumplia o no con
la técnica periodistica o los cdno-
nes establecidos para la entrevis-
ta. La historia de Yohany, ligada a
la seda, es por si sola un tema de
gran relevancia. Pero obtener este
premio representa para mi mucho
mds que un reconocimiento artisti-
co. Es la validacién al esfuerzo y la
pasién que he puesto en mi trabajo.
Detrds de esta obra hay horas de de-
dicacién, aprendizajes y voluntad
de convertir obstdculos en oportu-
nidades.

“El premio no es tnicamente re-
sultado de mi trabajo individual.
Agradezco a todas las personas que
me alentaron en el camino. Hay un
equipo que contribuy6 a perfec-
cionar la idea. El galardén, igual-
mente, es para ellos, porque sin su
apoyo y colaboracion el resultado
no alcanzaria la calidad que hoy se
reconoce. Recibir este estimulo sig-
nifica un impulso para seguir ade-
lante, contando historias fascinan-
tes como la de Yohany”, concluyé
Reyes Miranda.

MENCION PARA YAREMI

Otra vordgine admirable, recono-
cida con mencién en el Concurso
Periodistico Primero de Mayo 2026,
fue la estrategia de saneamiento de
la Mipyme Ecoresiduos, del munici-
pio San José de las Lajas, reportaje de
la autoria de Yaremi Madero Ponce,
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Yaremi Madero Ponce .

periodista de Tele Mayabeque, galar-
donada también en dicho certamen
en 2019, 2023 y 2025.

—<Cudl crees que haya sido la connota-
cion del reportaje?

—El reportaje visualiza el eficiente
trabajo de la Mipyme Ecoresiduos en
tiempos de contingencia energética
y cémo sus trabajadores combinan
tecnologia con traccién animal para
mantener la recogida de desechos so6-
lidos y la higiene de varias zonas del
centro urbano. Demuestra que, con
pocos recursos y mucha voluntad, se
hacen grandes cosas.

“La Mipyme se suma a la estrategia
de saneamiento de la cabecera provin-
cial y no solo de las dreas exteriores,
presta servicios de limpieza en insti-
tuciones sociales y de Salud como en
el Hospital Docente General Leopoldi-
to Martinez. Otro impacto de Ecoresi-
duos es que constituye una fuente de
empleo para 45 trabajadores y que lo-
gra encadenamientos productivos con
la Empresa de Materias Primas y otras
mipymes de resultados econémicos,
sociales y medioambientales en la ca-
pital de Mayabeque”, afiadi6 Madero
Ponce.

—cQué te motiva a participar en con-
cursos como el Primero de Mayo?

—Me gusta participar, primero, pa-
ra resaltar a los trabajadores de Ma-
yabeque, contar historias de forma
humana y creativa y para medirme a
nivel nacional como periodista. Este
ano, el reconocimiento lleg6 en vispe-
ras del primero de mayo y estoy muy
contenta por mi trabajo y por el co-
lectivo de la Mipyme. Es importante
resaltar que en la television se trabaja
en equipo y aprovecho para agradecer
la profesionalidad de la camaroégrafa
Lisandra Ramirez y del editor Daridn
Herndndez, por este logro”, finaliz6
Madero Ponce, una reportera que re-
salta a esos hombres y mujeres que
suman y que en su dia a dia expresan
que a la Patria se defiende, lema de la
gran fiesta proletaria.

EMPRESA MIXTA SANVIG S.A., VAN-
GUARDIA NACIONAL

En una jornada marcada por el com-
promiso productivo, la Empresa Mixta
Sanvig S.A. recibié la bandera que la
acredita como Colectivo Vanguardia
Nacional. El alto estimulo, otorgado por
el Secretariado Nacional de la Central
de Trabajadores de Cuba (CTC), recono-
ce el desempefio de esta entidad en la
Emulacion Socialista y su impacto en la
economia del pais.

La entrega de esta condicién coinci-
de, ademds, con el octavo aniversario de
la fundacién de la empresa, consoliddn-
dola como un referente de eficiencia en
la provincia Mayabeque.

Durante la ceremonia, se rindi6 tri-
buto a la perseverancia de quienes han
visto crecer a la organizacién. Varios
trabajadores fundadores fueron ho-
menajeados, destacindose de manera
especial la trayectoria del compafiero
Hipdlito José Franco Dominguez, quien
recibi6 el reconocimiento por la Obra
delaVida.

Mds alld de sus logros econémicos, la
nobleza del colectivo de Sanvig S.A. fue
resaltada por su activa participacion en
tareas de alto impacto social, como las
campanas de donaciones voluntarias de
sangre, un gesto que subraya la forma-
cién humanista de sus integrantes.

Las palabras centrales del acto estu-
vieron a cargo de José Angel Palmero
Martinez, secretario general del Sindica-
to Provincial de Trabajadores de la Cons-
truccién, quien felicit6 al colectivo por
mantener estindares de excelencia.

La actividad cont6 con la presencia
de Edelso Antonio Ramos Linares, Pri-
mer Secretario del Comité Provincial
del Partido; Yanis Marrero Izquierdo,
coordinadora de Programas y Objetivos
del Gobierno Provincial y Boris Luis Es-
pinoza Pouyout, secretario general del
Sindicato Nacional de Trabajadores de
la Construccion. (Yohalys Romero)

i 28/1898 Calixto Garcia ocupd Bayamo.

i 29/1956 Asalto al Cuartel Goicuria. :
: 30/1896 Creacion del regimiento Calixto Garcfa
¢ Ifiiguez, correspondiente a la brigada sur de La :
¢ Habana por el Coronel Aurelio Collazo con reclu-
¢ tasy voluntarios de la zona de Batabano. :
¢ 1/5/1889 Se instaurd la celebracidn, por pri- :
i mera vez, del Dia Internacional de los Traba- :
¢ jadores. :
¢ 1930 Se celebrd por primera vez en Giiines el :
¢ Dia Internacional del Trabajo. :
¢ 1961 Inauguracion de la emisora Radio Habana :
¢ Cuba. :
i 2/1925 Fallecid en La Habana José Mird Argen-
¢ ter, General de Division del Ejército Libertador.
i 1957 Falleci6 en La Habana Carlos Enriquez, :
¢ importante pintor cubano. :

(Con informacién de la Unhic)
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