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Vilma en la memoria del pueblo

Wilber Pastrana Pereira

® El pueblo de Cuba rememora,
este 7 de abril, la vida y obra de
la heroina Vilma Espin Guillois, a
proposito del aniversario 96 de su
natalicio, quien fuera digna defen-
sora de los derechos de la mujer.

Vilma fue miembro del Movimien-
to 26 de Julio, combatiente en la
Sierra Maestra junto al lider his-
térico Fidel Castro Ruz.

Con el nombre de guerra Deborah,
fue una notable luchadora clandesti-
na, en especial durante el alzamien-
to del 30 de noviembre de 1956, en
la provincia de Oriente, hoy Santia-
go de Cuba.

En 1958 se sumé al Ejército Re-
belde, donde continud destacdndo-
se por las tareas de coordinaci6n
del movimiento clandestino y por
sus acciones en el Segundo Frente

Oriental Frank Pais.

Luego del triunfo de la Revolucién
cubana, en 1959, trabajé por garanti-
zar la emancipaciéon de las mujeres.

Para lograr ese objetivo, encabez6
la unificacién de las organizaciones
femeninas y surgi6 asi la Federacion
de Mujeres Cubanas (FMC), el 23 de
agosto de 1960, de la que fue su pre-
sidenta por muchos afnos.

Fue, ademds, una de las principales
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promotoras de los circulos infanti-
les, fundados el 10 de abril de 1961,
con el proposito de cuidar a los nifios
que aun no alcanzan la edad esco-
lar, para facilitar que las madres
que lo necesitaran pudieran incor-
porarse al trabajo.

La heroina, quien falleci6 en ju-
nio de 2007, fue la compafiera de
vida del General de Ejército Raul
Castro Ruz.
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“"HOY NOS FUIMOS CON LOS JOVENES A UN TRABAJO VOLUNTARIO EN LAS FERTILES
TIERRAS DE ARTEMISA. COMPARTIMOS CON ELLOS EL INICIO DE LAS CELEBRACIONES
POREL 65 ANIVERSARIO DE LA UJC QUE SE CUMPLIRA EL ANO PROXIMO!"
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Programa energético
y uso de las fuentes renovables

Wilber Pastrana Pereira

® E] Pleno del Comité
Provincial del Partido
Comunista de Cuba
(PCC) evalu¢ la imple-
mentacién del progra-
ma energético y uso
de las Fuentes Renova-
bles de Energia (FRE),
uno de los objetivos estratégicos del
Gobierno cubano.

En Mayabeque avanza la estrategia,
pero la morosidad en algunos aspectos
hace que todavia resulte infimo el apor-
te de estas fuentes renovables de ener-
gia a la economia.

En el andlisis trascendié que la

Medicina de siempre

realidad es otra en este camino a la
transicién energética. La instalacién
de un nimero importante de kits de
Paneles Solares en entidades de interés
econdémico y social y la construccion
de Parques Solares Fotovoltaicos, des-
tacan entre lo mds prioritario en el
ultimo periodo.

Los asistentes coincidieron que no
es solo responsabilidad de los integran-
tes del sector la implementacién de las
medidas. Cada centro laboral tiene una
incidencia definitoria en el ahorro y en
el uso eficiente de las FRE.

Otros elementos como la comuni-
cacién institucional, el control de los
recursos, la prevencion de delitos y la

HIERBA MORA

atencién a los trabajadores energéticos,
fueron aspectos ampliamente debati-
dos.

Al término del encuentro, Edelso An-
tonio Ramos Linares, Primer Secretario
del Comité Provincial del PCC, reconocio
avances en estas cuestiones, a la vez
que convocé a mds agilidad en la imple-
mentacién del programa. El momento
fue oportuno para reconocer a los tra-
bajadores del sector por su desempeno
diario y el apoyo tras el paso de fenéme-
nos meteorolégicos.

También se hizo extensiva una feli-
citacién a todos los pioneros y jévenes
de Mayabeque por sus cumpleanos el
pasado 4 de abril.

(No administrar a los nifios sin consultar a su médico)

La hierba mora se emplea para hacer
cataplasmas para bajar las inflamaciones,
curar la temida culebrilla (herpes zéster),
llagas y tlceras, asi como para eliminar

el flujo vaginal, ocasionado por micosis.
Para esto necesitard un manojo de hojas
frescas maduras, cortadas al final o des-
pués de la fructificacion. Debe lavarlas

con abundante agua y hervirlas durante
diez minutos. Es necesario filtrar el liqui-
do antes de usarlo en fomentos o bafios
de asiento.
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Galas, desfiles y actos publicos para el Primero de Mayo

Marlene Caboverde Caballero

m El proletariado de Mayabeque no
renunciard a los festejos por el Pri-
mero de Mayo, a pesar del complejo
escenario economico que enfrenta
el pais, dijo la secretaria general de
la CTC en funciones de la provincia,
Niurvis Llenderroso Cruz.

Precis6 que la gala provincial,
con motivo de la efeméride, se
efectuard el 28 de abril, en Jaruco.

Asimismo, apunté que estdn
previstos desfiles, actos publicos,
dos plenarias con cardcter provin-
cial, galas municipales y jornadas de
trabajo voluntario, que se extenderdn

hasta el 5 de mayo.

La CTC entregard, entre otros
reconocimientos, la Distincién
Vanguardia Nacional a 14 colecti-
vos del territorio, como las rone-
ras Santa Cruz y San José y la Em-
presa de Recuperacién de Materias
Primas.

En el contexto de la fiesta del
proletariado, se celebrard el 26 de
abril la Exposicién Anir Solucio-
nes Cuba, en el municipio Giiines,
donde trabajadores de diferentes
sectores compartirdn sus expe-
riencias, innovaciones y aportes a
la economia local y nacional.
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B [as bibliotecas y las librerias han sido,
durante siglos, templos de la memoria y
del pensamiento critico. En los municipios,
su papel ha sido atin mds decisivo: no solo
como espacios de consulta y préstamo, sino
como lugares de encuentro, de didlogo y de
formacién ciudadana. Alli se gestaban las
primeras inquietudes intelectuales de
generaciones enteras, se abrian puertas
hacia mundos desconocidos y se sembraba
la semilla de la reflexién. Sin embargo, hoy
asistimos a un declive que no puede pasar
inadvertido. Los habitos de lectura se han
ido desmoronando y con ellos la vitalidad
de esos espacios que alguna vez fueron el
corazo6n cultural de nuestras comunidades.

La biblioteca municipal, que antes era
refugio de estudiantes y curiosos, hoy se
percibe vacia, con estantes polvorientos y
un silencio que ya no es el de la concentra-
Cién, sino el del abandono. Las librerias, por
su parte, han perdido protagonismo frente
a la inmediatez de lo digital. El libro fisico,
con su olor tangible, ha cedido terreno a la
lectura fragmentada en pantallas, a textos
que se consumen con rapidez y que rara
vez invitan a la pausa reflexiva. No se trata

El silencio de los libros

de condenar la lectura digital, que también
abre horizontes y democratiza el acceso,
sino de reconocer que ha transformado ra-
dicalmente la manera en que los j6venes se
relacionan con las palabras.

Hoy, la juventud consume mads conte-
nido que nunca, pero en formatos breves,
efimeros, disefiados para la velocidad y
no para la profundidad. Se privilegia la in-
formacién instantdnea sobre la reflexién
pausada, la opinién rdpida sobre el andlisis
critico. En este contexto, las bibliotecas y
librerias parecen anacrénicas, cuando en
realidad deberian ser mds necesarias que
nunca. Porque el pensamiento critico no se
construye con titulares ni con lecturas su-
petficiales, sino con la inmersién en textos
que desafian, que incomodan, que obligan
a pensar mds alld de lo evidente.

El problema no es solo la falta de habito
del lector, sino la pérdida de conciencia so-
bre lo que significa leer, que no es acumular
datos, es aprender a cuestionar, a relacionar
ideas, a construir argumentos. Y en esa ta-
rea, las bibliotecas y librerias son insustitui-
bles. Son espacios que nos recuerdan que
la cultura no se reduce a consumo, que el

conocimiento requiere tiempo, esfuerzo y
dedicacién. Son lugares donde el libro no es
mercancia ni archivo muerto, sino herra-
mienta viva para comprender el mundo.

La reflexién critica sobre este fendmeno
nos obliga a preguntarnos qué sociedad es-
tamos construyendo si dejamos caer estos
habitos. Una sociedad sin lectores es una so-
ciedad mds vulnerable a la manipulacién,
menos capaz de discernir y de defender sus
derechos. El abandono de las bibliotecas y
librerias no es solo un sintoma cultural, es
un riesgo politico y social. Porque alli, don-
de se debilita la lectura, se debilita también
la capacidad de pensar libremente.

Es cierto que los jévenes encuentran
en lo digital un universo vasto y atracti-
vo. Pero ese universo, si no se acompana
de una formacién lectora sélida, puede
convertirse en un mar de informacién
sin brgjula. La lectura digital debe ser
complemento, no sustituto. Debe ser
puente hacia el libro, no barrera que lo
sepulte. Y aqui radica el desafio: ;cémo
revitalizar las bibliotecas y librerias para
que dialoguen con lo digital, para que se
conviertan en espacios hibridos donde

convivan el papel y la pantalla, la tradi-
cién y la innovacion?

El comentario critico no busca nostalgia
ni idealizacién del pasado. Busca advertir
que estamos dejando caer un pilar funda-
mental de nuestra vida comunitaria. Que
las bibliotecas y librerias no son reliquias,
sino herramientas vivas para el presente.
Que el libro, en cualquiera de sus formas,
sigue siendo la llave para abrir puertas que
la inmediatez digital no alcanza. Y que, si
no recuperamos la costumbre de leer con
profundidad, estaremos renunciando a
una parte esencial de nuestra humanidad.

La tarea es colectiva: educadores, fami-
lias y jovenes deben comprender que la
lectura no es un lujo, sino una necesidad.
Que sin ella no hay pensamiento critico, no
hay ciudadania plena, no hay futuro soste-
nible. Las bibliotecas y librerias de nuestros
municipios merecen ser rescatadas, revita-
lizadas, convertidas en centros de vida cul-
tural. Porque en sus estantes, en sus mesas
de lectura, en sus rincones silenciosos, se
juega algo mds que el destino de los libros:
se juega el destino de nuestra capacidad de
pensar y de ser libres.
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“GRACIAS RUSIA. GRACIAS PRESIDENTE PUTIN. GRACIAS TRIPULANTES DEL TANQUERO ANATOLY KOLODKIN QUE
AL ATRACAR EN PUERTO CUBANO CON SU VALIOSA CARGA DE COMBUSTIBLE, NOS TRAEN LA CERTEZA DE UNA
AMISTAD PROBADA EN LOS MAS DUROS MOMENTOS, COMO TANTAS VECES A LO LARGO DE LA HISTORIA”

Jovenes con Fidel

Javier de la Font

B Fidel entre mnosotros, exXposi-
cion de fotografias sobre la pre-
sencia del Comandante en Jefe
Fidel Castro Ruz en Bejucal,
quedo inaugurada en el museo

de la localidad, que dio inicio a
la jornada por el cumpleafios de
la Unién de Jévenes Comunistas
(UJC) y de la Organizacién de Pio-
neros José Marti (OPJM).

Desde sus dias de estudiante
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universitario, luego en el Partido
Ortodoxo lidereado por Eduardo
Chivds, hasta la creacién del mo-
vimiento para asaltar el cuartel
Moncada y, posteriormente, la
gesta del Granma y la guerrilla en

la Sierra Maestra, Fidel encon-
tr6 apoyo en la juventud beju-
calefia, vinculos que crecieron
cada vez mds con el avance de
la Revolucién: los combatientes
Eduardo Garcia Gonzdlez y Juan
Ramén Lopez Fleitas, madrtires
de la lucha armada; la eminen-
te cientifica Rosa Elena Simeé6n
Negrin, ministra de Ciencia,
Tecnologia y Medio Ambiente
durante varios anos; el pelotero
Romelio Martinez y la agrupaciéon
folclérica Tambores de Bejucal,
entre muchos, son emblemas de
cercania y fidelidad al lider.

Estudiantes de todos los nive-
les, jovenes trabajadores, campe-
sinos y profesionales asistieron a
la inauguracién, junto a Lisdney
Gonzdlez Castillo, primera se-
cretaria del Comité Municipal
del Partido y autoridades del
gobierno. La presentacién de la
muestra estuvo a cargo de Livdn
Alonso Rodriguez, primer secre-
tario del Comité Municipal de la
Uni6én de Jévenes Comunistas,
de la musedloga Beatriz Blanco
y del escritor Omar Felipe Mau-
Ii.

También se exhiben valiosos
obsequios recibidos por el Co-
mandante y que donara al patri-
monio de Bejucal. La exposicion
permanecerd abierta por espa-
cio de un mes.

Alejandro hizo
historia en China

Gabriel Pereira

® E]l joven mayabequense Ale-
jandro Rodriguez Fuentes se co-
rond campeodn de la Temporada
2025-2026 de la Liga Profesional
de China, con el conjunto Tian-
jin Food Group.

Segun refiere el sitio digital
Camino a Los Angeles, el nuevo
fené6meno del voleibol cubano
en Asia recibié las felicitacio-
nes del gremio voleibolista en
ese continente, al reconocer que
nuestro voleibol sigue dejando
huellas fuera de nuestras fron-
teras.

Como broche de oro a una
campana brillante, este talen-
toso deportista fue distinguido,
ademds, con el premio de Juga-
dor Mds Valioso (MVP) de la liga,
reconocimiento que confirma
su enorme impacto dentro de la

cancha y su crecimiento como fi-
gura del voleibol caribefio.

En este importante éxito, tam-
bién sobresale la presencia cubana
de Félix Rodriguez y del entrena-
dor Angel Gonzdlez, quienes, jun-
to a Alejandro, aportaron calidad,
entrega y protagonismo en una
competicion de alto nivel.

Alejandro es orgullo de Cuba,
llevé a 1o mds alto del podio su ta-
lento, los valores como atleta y la
formacién que recibe en su pais.

Este resultado representa una
excelente noticia para el voleibol
nacional, en un afio importante,
atendiendo a los compromisos
internacionales de la disciplina.
Rendimientos de este tipo alimen-

tan la ilusion de ver a varios campeo-

nes cubanos llegar en forma a la
Liga de Naciones de Voleibol 2026
(VNL).
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Arlet ajusta a la medida
en el mecanismo energético

Ineibys Marrero Garcia

B Como pieza clave de un engra-
naje, se integra la joven Arlet Guz-
madn Batista entre overoles, mdqui-
nas y herramientas para levantar
la Central Eléctrica Diesel San José
y aportar a la soberania energética
del pais.

La ingeniera en Metalurgia y Ma-
teriales reside en el asentamiento
poblacional de Ganuza, a pocos Kki-
lIémetros del municipio San José de
las Lajas. Tres décadas de vida aglu-
tina y un perfil laboral vinculado a
la Unidad Empresarial de Base (UEB)
Grupos Electréogenos y Servicios
Eléctricos (Geysel) Mayabeque, pri-
mero como especialista en el drea
técnica y luego en la Central Eléctri-
ca Diesel San José, de Jefa de opera-
ciones, tras regresar de su segunda
licencia de maternidad.

“En la central, mi especialidad tiene
un amplio campo porque trabajamos

en dreas altamente corrosivas don-
de hay metales, piezas, reparacio-
nes y eso lo disfruto mucho porque
mi carrera es parte de ello. No soy
mecdnica, pero la metalurgia es el
interior y el alma de la mecdnica.
Aqui veo todo lo que he estudiado
y ojald mis conocimientos puedan
seguir aportando a la generacion”,
confes6 Guzmdn Batista, siempre
con una sonrisa en sus labios.

Su nombre germadnico antiguo,
cuyo significado es dguila pequeiia,
guarda cierta semejanza con su esta-
tura y la vision objetiva. Le atribuye,
ademds, la garra de lider para opti-
mizar las labores de conservacion,
en un lugar estratégico y priorizado
dentro de las tareas de impacto del
Plan Nacional Econémico y Social.

Ella es una joven de estos tiem-
pos que asegura su compromiso con
el mantenimiento de las turbinas y
las mdquinas para entrar al Sistema

FOTOS: LISANDRA RAMIREZ

Eléctrico Nacional (SEN), como se hacia
afnos atrds. “En la instalacién tene-
mos tres plantas pico. La funcion
principal es dejar lista la central y
generar cuando el SEN lo demande”,
afadi6 Guzmadn Batista con ese afdn
de sumar, camino a las mejoras en
el servicio.

Cada faena la cataloga de positiva
junto a los expertos de la Brigada
de la Empresa de Mantenimiento a
Centrales Termoeléctricas (EMCE)
Este Habana, de Santa Cruz del Nor-
te. De ellos absorbe conocimientos,
experiencias y ese guifio que a corto
plazo le augura una incorporacién
de la central.

Para Arlet es vital la reparacién
total de estas mdquinas y la entra-
da de la Central Eléctrica Diesel San
José ante las caidas del SEN, por ser
la primera linea de defensa y calen-
tar rdpido para incorporar energia al
sistema.

No obstante, reconoce que es una
tarea desafiante y de presién, sobre
todo, porque dos pequeios la espe-
ran en casa y le reclaman desde un
beso hasta las mdximas atenciones.
Constituye para ella un reto llevar
el alma del hogar y el compromiso
profesional, esa sincronizacién le
suministra la mayor potencia para
iluminar cada dia desde la satisfac-
cién personal.

“El resultado es gratificante y yo
me siento muy contenta”, testifico
Arlet Guzmadn Batista, una joven ena-
morada de su oficio y responsable de
gran parte de la generacion eléctrica
de la demarcacién. Ella ajusta a la
medida en ese mecanismo de impul-
so al Sistema Energético de Cuba.

APROVECHAN ENERGIA RENOVA-
BLE

La instalacién de sistemas fo-
tovoltaicos, como forma de em-
plear la energia solar al servicio
socioecondémico del pais, con-
tinta entre las prioridades de
colectivos laborales en los 11
municipios de Mayabeque.

En el territorio radican 4
parques fotovoltaicos en fase
de funcionamiento y montaje
para la generacion directa al
Sistema Electroenergético Na-
cional, a partir de politicas gu-
bernamentales para desarrollar
servicios publicos y de aporte
a la economia.

La instalacién de paneles
en entidades de Salud, educa-
cionales, de radiodifusién y a
obreros destacados de la medi-
cina, de la ciencia y maestros,
resultan otras oportunidades
de aprovechamiento de la
energia solar.

Colectivos obreros aportan
a un cambio progresivo de ma-
triz energética desde el propo-
sito de modernizar sistemas,
corresponder a programas de
desarrollo y acercar un mejor
servicio de generacién de elec-
tricidad.

(Elvis Gil Dominguez)

: 8/1958 Cayo en combate Pablo Noriega, :
¢ combatiente del Ejército Rebelde. :
: 9/1958 Huelga General Revolucionaria :
¢ para derrotar al tirano Fulgencio Batista. :
: 10/1897 Muriéd Ramén Guillermo Rodri- :
i guez de Armas, Capitn del Ejército Li- :
¢ bertador. :
: 11/1864 Nacié Clemente Ferndndez Cas- :
¢ tellanos, destacado mambi, combatiente :
¢ de la Guerra Necesaria, donde alcanzé el :
i grado de Teniente Coronel. :
¢ 13/1961 Contrarrevolucionarios asesinaron :
i al combatiente José Ramén Pacheco, en :
¢ la Carretera Central, en Madruga. :

(Con informacién de la Unhic)
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