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La grandeza de las madres

Laymara Alfonso Guedes

B A esa hora en que la ciudad to-
davia no arranca ya hay una madre
despierta. No hace ruido, se mueve
como quien conoce de memoria cada
objeto de la casa. Antes del café, de
las noticias, ya resolvié algo.

Una madre no se explica, se ve.

Estd en la cola, en el 6mnibus, en

la madrugada. En el abrazo sincero,
en la conversacién al caer la tarde,
en las noches de insomnio. También
en la distancia.

Madre no es una palabra: es una
lista. Hace cuentas, borra, vuelve a
hacerlas. Aprende a arreglar lo que
no sabe. Hay madres que hacen mila-
gros discretos: estirar lo poco, calmar

lo urgente, inventar lo que no existe.

Algunas guardan la historia sin
escribirla; recuerdan los nombres de
los que se fueron, de los que nacieron
después. Tienen una memoria que
no cabe en los archivos.

Las madres no siempre aparecen
en los titulares, pero protagonizan
lo que después se cuenta: la escuela
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que abre, el hospital que resiste, la
casa que se sostiene.

Alguien que cuida, restaura, ama.
Aquellas que ensefian sin palabras,
las que guian con su ejemplo. Ce-
lebremos la complejidad de ser
madres, la valentia de serlo, la sa-
biduria que se acumula con cada ex-
periencia, su grandeza.
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“SORPRENDE QUE UN ALTO FUNCIONARIO DEL GOBIERNO DE EE.UU DECLARE PUBLICAMENTE
QUE SU GOBIERNO NO APLICA UN BLOQUEO ENERGETICO CONTRA CUBA, QUENO CONOZCALO
ESTIPULADO EN LA ORDEN EJECUTIVA DE SU PROPIO PRESIDENTE, EL PASADO 29 DE ENERO"

Activadas las estructuras
de la defensa en Mayabeque

Andrés Machado Conte

B Como acontecié en todo
el pais, a partir de las 00:00
horas del pasado 5 de mayo,
se activaron en Mayabeque
el Consejo de Defensa Pro-
vincial (CDP) y el resto de
las estructuras en los muni-
cipios, las zonas de defensa,
los grupos y subgrupos de
trabajo en composiciéon re-
ducida.

La decisién obra en cum-
plimiento de la Directiva No.
2 del Presidente del Consejo
de Defensa Nacional, Miguel
Mario Diaz-Canel Bermudez,
en virtud de una etapa inmi-
nente en la cual se agravaria
la escasez de combustibles.

El Presidente del CDP,
Edelso Antonio Ramos Li-
nares, aludié puntualmente

17 indicaciones contenidas
en ese documento, que esta-
blecen prioridades en torno
al completamiento en la fun-
cién directriz de la defensa,
a la preparacién de sus inte-
grantes y a la definicién de las
misiones que cumplen.
Ramos Linares record6
que, en ocasiones, al activar-
se los consejos provincial y
municipales, no se tienen en
cuenta a las zonas de defensa,
y es alli —recalc6— donde se
concreta realmente el disposi-
tivo territorial de Mayabeque.
El Presidente del CDP re-
marcé el probable cardcter de
las acciones del gobierno de
los Estados Unidos con res-
pecto a Cuba, a partir de un
eventual estallido social que
le permita intervenir con

Aprovechan energia
solar en la provincia

Elvis Gil Dominguez
B Un aporte de 100 megawatts al
dia generan los Parques Solares
Fotovoltaicos La Sabana, El Capri-
choy El Gabriel, de los municipios
mayabequenses San José de las La-
jas, Melena del Sur y Quivican.
Los emplazamientos funcio-
nan desde inicios de afio, con la
premisa de aprovechar la luz solar
en cumplimiento de las politicas
de cambio de matriz energética

para favorecer la generacién del
Sistema Electroenergético Nacio-
nal.

Obreros del sector eléctrico
disponen de una elevada prepara-
cién con vista a conducir la nove-
dosa tecnologia hacia los mejores
aportes en dias de mayor intensi-
dad de la Iuz solar y proteger los
emplazamientos frente a adversi-
dades naturales.

Coto
julioco@enet.cu

variantes de guerra conven-
cional y no convencional.

En ese sentido, significo
la necesidad de elevar la
percepciéon de riesgo por
parte de nuestra gente, y so-
bre todo proteger a la pobla-
cién cercana a los objetivos
principales de la economia
y de las infraestructuras cri-
ticas de la provincia.

A manera de cumplimien-
to de la Directiva No. 2, del
Presidente del Consejo de
Defensa Nacional, Mayabe-
que labora intensamente en
el completamiento de las
unidades regulares, de las
Milicias de Tropas Territo-
riales (MTT), de las Brigadas
de Producciéon y Defensa
(BPD), y de las Brigadas de
Respuesta Rdpida (BRR).

-~ Eve
~ } Martinez
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B Las madres tienen una forma

particular de habitar el mundo:
lo hacen desde la simpleza, des-
de esa autenticidad que no nece-
sita adornos para ser profunda.
En ellas, lo cotidiano se vuelve
extraordinario sin que nadie lo
note del todo. Son mujeres que
sostienen, acompanan, ense-
Nan y transforman, casi siem-
pre en silencio, casi siempre sin
darse cuenta de la magnitud de
lo que hacen. En este Dia de las
Madres, vale detenerse a mirar
esa grandeza discreta que defi-
ne a todas, y que en las madres
de esta nacién adquiere una luz
muy propia.

La madre cubana es, ante to-
do, una mujer que hace posible
lo que parece dificil. Tiene una
habilidad natural para resolver,
intuir y anticipar. Convierte lo
sencillo en suficiente y lo sufi-
ciente en abundante. Se multi-
plica sin perder su esencia. Su
fortaleza no se expresa en ges-
tos grandilocuentes, sino en la
manera en que enfrenta cada
dia con una mezcla de ternura
y determinacién. Esa actitud de
sostener a los suyos, de mante-
ner el equilibrio emocional de
una familia y de preservar la
calma incluso en los momentos
mads tensos, es una forma de he-
roismo que no necesita procla-
marse.

Hay algo profundamente

Viera

Inmersos campesinos

de Jaruco en

campana de primavera

Nileyan Reyes Miranda

B En medio de las complejidades
econdmicas actuales, los campe-
sinos jaruquefios asumen, pese a
las limitaciones en el suministro
de insumos, la campana de siem-
bra de primavera, con alcance
hasta el octavo mes del calenda-
rio.

En marzo, los labriegos, de un
plan de 55.8 hectdreas, plantaron
83. Dentro de los cultivos con
mayor presencia en los campos
figuran los rusticos: pldtano, bo-
niato y yuca, entre otros de ciclos
cortos, con el proposito de autoa-
bastecer el territorio.

Ante la carencia de paquetes
tecnolégicos tradicionales, du-
rante la campafia de siembra
de primavera intencionardn el

empleo de fertilizantes orgd-
nicos, en estrecho vinculo con
especialistas de centros cienti-
ficos de Mayabeque.

El desafio del campesinado
jaruquefio radica en producir
alimentos en busca de una oferta
estable en los puntos de ventas,
ademds de abastecer centros
priorizados como escuelas, poli-
clinicos y circulos infantiles, jun-
to a otros destinos del consumo
social.

En condiciones adversas, los
anapistas deberdn adoptar alter-
nativas para lograr germinacion
en las tierras y elevar rendimien-
tos ganaderos, tanto de leche co-
mo de carne, con el fin de apor-
tar a la seguridad alimentaria del
municipio.

Madres cubanas:

heroismo
en voz baja

auténtico en la manera en que
nuestras madres cuidan. No bus-
can reconocimiento; buscan bien-
estar. No buscan protagonismo;
buscan armonia. Su amor no es
un discurso, es un acto constante.
Estd en la comida que preparan
con dedicacién, en la mirada que
comprende sin palabras, en lama-
no que guia sin imponer. Estd en
la forma en que escuchan, acom-
pafnan y ensefian a seguir adelan-
te sin perder la sensibilidad.

La maternidad, en su esencia
mds pura, es un ejercicio de en-
trega. Y en Cuba, esa entrega se
vuelve un arte. Las madres aqui
son maestras de la improvisacion,
de la paciencia, de la ternura que
no se agota. Son mujeres que en-
cuentran soluciones donde otros
solo ven obstdculos, que convier-
ten lo cotidiano en un espacio se-
guro, que hacen del hogar un re-
fugio emocional. Su autenticidad
radica en que no pretenden ser
perfectas; simplemente son, y en
ese ser reside su grandeza.

También son extraordina-
rias en su capacidad de soste-
ner vinculos. Guardan historias,
tradiciones, gestos que pasan de
generacién en generacion. Son
memoria viva y, al mismo tiem-
po, impulso hacia el futuro. Saben
cudndo abrazar y cudndo dejar ir.
Saben cudndo hablary cudndo ca-
llar. Saben, sobre todo, cémo ha-
cer sentir acompanados a quienes

aman, incluso en la distancia.

Las madres de esta isla no
necesitan hazafas para ser he-
roinas. Su heroismo estd en lo
cotidiano: en cdmo se levantan
cada dia con la voluntad intacta,
en la manera en que protegen
sin sofocar y ensefian sin impo-
ner. Estd en su autenticidad, en
su capacidad de ser ellas mismas
mientras sostienen a los demads.
Estd en su verdad, una verdad
hecha de amor, de esfuerzo y de
una ternura que no se pierde ni
en los dias mds exigentes.

Este domingo mds que ce-
lebrar, corresponde reconocer
la simpleza que las hace pro-
fundas. La autenticidad que
las hace unicas. La entrega
que las hace extraordinarias.
Reconocer que detrds de cada
gesto suyo hay una historia de
paciencia, de dedicacion y de
amor incondicional. Recono-
cer que, sin ellas, la vida seria
menos cdlida, menos clara,
menos posible.

En este Dia de las Madres,
Cuba mira hacia sus mujeres
esenciales. Hacia esas madres
que, sin buscarlo, se convierten
en el corazén de cada hogar.
Hacia esas mujeres que, con su
verdad y su ternura, sostienen
lo que importa. Hacia esas ma-
dres que, con su heroismo en
voz baja, hacen del mundo un
lugar mds humano.
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“SEGUIREMOS BRINDANDO SOLIDARIDAD; SEGUIREMOS APOYANDO LAS CAUSAS JUSTAS DEL MUNDO; SEGUIREMOS APOYANDO
LA CAUSA PALESTINA, LA CAUSA DEL PUEBLO LIBANES, LA REVOLUCION BOLIVARIANA, LA LIBERACION DEL PRESIDENTE MADURO
Y SU ESPOSA CILIA, LA CAUSA DEL PUEBLO SAHARAUI, LA CAUSA DE PUERTO RICO, LA CAUSA DEL PUEBLO IRANI”

Inaugurada Muestra Internacional

de Cine Educativo en subsede de Tapaste

Marlene Caboverde Caballero

B La Muestra Internacional de Cine
Educativo (MICE) descorri6 el telén,
el pasado 4 de mayo, en una de sus

subsedes, la Sala Cultural ArteSoy,
inaugurada a propésito del evento en
el poblado de Tapaste, del municipio
San José de las Lajas, con la presencia

FOTO: CORTESIA DE LA AUTORA

de la directora municipal de Cultura,
Mirelis Rodriguez Herndndez.

Como una fiesta y una nueva escue-
la, fue acogido el festival por los

nifios que antes visualizaron
las obras que concursan en la
muestra.

La festividad abri6 con la pro-
yeccién del audiovisual Alexan-
dra y el drbol, del actor Roberto
Albellar, director de ArteSoy y
se presenté la obra de teatro,
Tres nifios, producida también
por este proyecto cultural crea-
do en 2024.

Alumnos de la Escuela Primaria
Victor y Orlando, de Tapaste, fa-
milias de los nifios de ArteSoy
y vecinos disfrutaron de estas
jornadas de MICE, un aconte-
cimiento cultural que abrazan
sus organizadores en Tapaste,
Roberto Albellar y su hija Tania,
que es actriz, quienes juntos li-
deran ArteSoy.

El programa de MICE, conce-
bido en Tapaste, incluy6 la pro-
yeccion de audiovisuales de este
festival internacional, asi como
presentaciones de obras de tea-
tro de ArteSoy y la entrega del
Premio Cucumi, entre otras ac-
tividades dirigidas al publico
infantil.

Huracanes con mal inicio

Wilber Pastrana

® El equipo Huracanes de Mayabe-
que comenzo6 mal la IV edicion de
la Liga Elite del Béisbol Cubano. Los
actuales campeones de la pelota, los
Cocodrilos de Matanzas, pasaron la
escoba sobre ellos en el Estadio Vic-
toria de Girén.

RESULTADOS DE LA SEMANA

Estadio Victoria de Giréon Lunes 4-5-26

EQUIPOS

No voy a decir que estuvimos ganan-
do tres juegos y los perdimos en las pos-
trimerias, que el picheo no aguanté, que
regalaron un montoén de bases por bolas
y permitieron una infinidad de carreras,
que se cometieron 6 errores, solo voy a
decir que perdimos cuatro encuentros y
aunque es el inicio, la temporada es cor-
ta y una barrida siempre cuesta.

Osmel Cordero tendra
que replantearse cémo ha-
cer mds en el drea de los
lanzadores, teniendo en
cuenta que sus dos prime-
ros abridores estdn fuera

il b b
G: Sammy Benitez (1-0)
S: Noelvys Entenza (1)

Hr: Yoasdn Guillén y Anibal Medina

Estadio Victoria de Giron  Martes 5-5-26

EQUIPOS

P: Osniel Basulto (0-2)

|H por contratos, me refiero
a Yadidn Martinez y a José
I. Bermudez. Es cierto que
solicit tres serpentineros,
pero tampoco ellos han po-
dido sortear las dificultades
desde el box.
No es para encender alar-
mas, solo es el comienzo,

pero si algo hizo que los Hu-

MAY
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G: Carlos M. Benavides (1-0)
S: Yanelquis Duardo (1)

P: Duvier Pefia (0-1)

3
0 racanes llegaran lejos en la
64 Serie Nacional, fue preci-
samente esta drea.

Mi confianza estd depo-

sitada en Ernesto Garcia y

FOTO: CESAR CAMPOS

EN LA SERIE

Yordanis Samén 87

4 20

en René Espin (dueto de entrenadores
que se creci6 hace solo unos meses) y
en el cuerpo de lanzadores de Mayabe-
que. Sé que pueden salir de este mal
momento. Condiciones, talento y vo-
luntad les sobran.

Al cierre de este Boletin jugaban su

10 3

4 3 0 0

500 3 0
DEFENSA \
32 0 1000

primer compromiso ante los Cazadores
de Artemisa, en predios del Estadio
Nelson Ferndndez, en San José de las
Lajas, enfrentamiento que se extiende
hasta el domingo, para después, desde
el martes y hasta el viernes, recibir a
los Lenadores de Las Tunas.
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Minera de Occidente,
razones para un homenaje

Marlene Caboverde Caballero

B La mineria es una actividad fascinan-
te y quienes se han entregado a ella en
Mayabeque, son ejemplo de consagra-
cion.

LA COCO PEREDO Y LA GUSTAVO MA-

CHIN

Lo entendi luego de visitar y recorrer
varias veces la Planta de Carbonato de
Calcio Roberto (Coco) Peredo, ubicada en
la carretera de Tapaste a Jaruco y aquella
que se conoci6 por mucho tiempo como
la Zeolita, porque hubo una época en
que alli cobr6 auge el procesamiento y
la comerdializacién de este mineral con
amplias aplicaciones en la industria.

Situada en la periferia de la propia
Ciudad Condal, esta fabrica, que lleva
como nombre Gustavo Machin, fue
inaugurada por Fidel en 1968, en aquel
momento para producir cemento. En la
Coco, el producto lider sigue siendo el
carbonato de calcio que se extrae, desde
antes de 1959, de las entrafias de la tierra
en esta concesién minera de la geografia
mayabequense, y que es insuperable
en Cubay en la regién debido a su alta
pureza (96 %) y blancura sin par. (Mds de
20 mil toneladas produjeron en 2025).

ALTERNATIVAS

Nada en una planta minera es ficil.
Y no s6lo me refiero al ambiente car-
gado de ruidos, peligros y polvo, ni a la
atencién minuciosa y permanente que
requiere cada proceso y cada gramo de
mineral obtenido.

En la fébrica de Jaruco se ha procesa-
do, en los ultimos tiempos, bentonita,
magnesita, fosforita y cemento morte-
ro. También han abierto la puerta a la
agromena, un fertilizante cuya deman-
da ha crecido en los afos recientes. En
2025, en la Gustavo Machin, de Jaruco
y en la Capitdn San Luis, en Unién de

FOTO: CORTESIA DE LA AUTORA

Reyes, otra de la Unidad Empresarial de Ba-
se (UEB) de la Minera de Occidente, se ob-
tuvieron 3 692 toneladas de este producto
orgdnico-mineral.

Lo mds dificil, en el caso de la Gustavo
Machin, ha sido enfrentar el vencimiento
del horno de calcinacién, suerte de corazén
de este lugar, donde la cal fue la reina. Pero
los innovadores de alli no se han quedado
quietos y con sus propios recursos lograron
reanimar la planta de bentonita. Para la Co-
o, lo de la obsolescencia tecnolégica tam-
bién ha sido un problema, pero desde 2019
se ha beneficiado con varias inversiones, lo
cual la ha colocado en mejores condiciones
para producir de manera mds estable y con
mayor calidad. Gracias a esto, han conse-
guido comercializar el carbonato de calcio
micronizado, a través de la Zona Especial
de Desarrollo Mariel. En estos momentos,
se alistan para producir vidrio, como resul-
tado de su renovaci6n y la necesaria diver-
sificacién que han asumido.

Con el arrecio del bloqueo, el recorte
de los combustibles y de la energia eléctri-
ca, en los tltimos ocho afios, ambas (UEB)
de Mayabeque, comenzaron a fabricar
bloques de hormigén y pintura para
interiores, entre otras producciones alter-
nativas. En la Coco armaron una fibrica ar-
tesanal de detergente liquido y crearon una
tienda en un drea de la propia planta para
vender directamente a la poblacién este y
otros productos derivados de 1a mineria. En
2025, contabilizaron 166 mil litros de dos
tipos de detergentes.

También, y frente a la disminucién de
las demandas de sus productos lideres por
parte del sector agropecuario y otros clien-
tes, han fortalecido la prestacién, entre
otros, de servicios de construccion a dife-
rentes entidades.

VINCULOS
La produccién cooperada con el empre-
sariado, tanto local como privado, les ha

permitido andar nuevos caminos. Ahora
mismo procesan yeso para fabricar tizas
destinadas a Educacién, en tanto, traba-
jan en otros minerales no metdlicos que
se utilizan en la elaboracién de aceites
para transformadores del sistema eléctri-
o, destaco el director técnico productivo
de la Empresa Minera de Occidente, José
Madronial Jorge.

Esas alianzas, que han construido pa-
ra aflojar la soga imperial que aprieta la
garganta de nuestro pais, han abarcado
también el sector agropecuario. Ejemplo
de ello es la cria de cerdos, carneros y la
siembra de productos de ciclo corto en
dreas de la Coco, ademds, trabajan de
conjunto con un campesino de San José
de las Lajas, vinculo del cual obtendrdn
pronto la primera cosecha de arroz.

La Empresa Minera de Occidente
cuenta en su estructura con una Mipyme
estatal, enclavada en Loma de Candela,
municipio Giiines. Su objeto social en las
condiciones actuales es prestar servicios
de mantenimiento constructivo y tiene
contratos de trabajo con Etecsa y la Em-
presa Eléctrica para realizar la poda de
arboles, entre otras actividades.

SINPARAR

En estas unidades de la Empresa Mi-
nera de Occidente, que pertenecen a su
vez al Grupo Empresarial Geominsal, del
Ministerio de Energia y Minas, sobresale
la calidad de los recursos humanos.

La presencia masculina, vinculada di-
rectamente a la produccién, es mayorita-
ria, y frente al ingenio y la perseverancia
de muchos de ellos, hay que quitarse el
sombrero. Vale la pena destacar el papel
de la mujer en actividades de contabili-
dad, comunicacién, logistica, laborato-
TiO, Servicios y otras.

Gracias a ellos, la empresa borro el bo-
tén de apagado, contra todo prondstico,
pues en el primer trimestre de este aiio
recibieron apenas el cuatro por ciento
del combustible que realmente necesita-
ban, y atn asi, lograron exportar zeolita
blanca a Republica Dominicana.

Entonces, hay que creerle al director
George Céspedes cuando dice que no
van a parar de producir, innovar y me-
jorar y mucho menos, dejar de lado la
atencién a los barrios. Hay que confiar
cuando han explorado y aprovechado
un abanico de posibilidades para man-
tener en sus puestos a todos los traba-
jadores, cuando en otros centros ya hay
interruptos. Al contrario, y con respaldo
productivo, han sostenido salarios por
encima de los 8 mil y hasta los 25 mil
pesos mensualmente. Mds que logros,
SOn compromisos que estdn dispuestos a
defender, asever? el director.

Esos y otros motivos respaldan la Con-
dicién de Vanguardia Nacional que acaba
de entregarle el Sindicato de los Trabaja-
dores de Energia y Minas a este colectivo,
orgullo de Mayabeque y de Cuba.

Madre, tesoro divino,
fuente de luz y de amor,

en tu vientre creador
germina un suefo genuino.
Tu consejo en el camino
de la sencillez esta

y COMO CONMIgo va

tu afecto y tu gallardia

te deseo en este dia

felicidades mama.
Gerson Artiles Rodriguez (Giiines)

Sopa a
la francesa

: ACARGO DE:
¢ Ana Leydis Aguilar Sanchez
i periodico@mayabeque.cip.cu

INGREDIENTES

» 4 cebollas

» 4tazasde caldo

» 4 tostadas

» V2taza de quesorallado
» 2 cucharadas de aceite
» Pimientay sal al gusto

MODO DE ELABORACION

: Limpie, lave y corte la cebo- :
: lla en ruedas. Ponga al fuego :
: una olla con el aceite y la cebo- :
i lla, deje que se doren, después :
: agréguele el caldo poco a poco, :
: tdpelo y déjelo cocinar 10 mi- :
: nutos. :
:  Mientras, puede untar las tos- :
i tadas con un diente de ajo y po- :
: nerlas en el plato o taza donde :
: va a servir la sopa. Pasados los :
: 10 minutos, vierta la sopa sobre :
i las tostadas y agregue encima el :
: queso rallado.
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